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Eléments de recherche : OZONE : espace de massage et de relaxation à Paris 17ème, toutes citations

Paris

Ozone, im havre de paix
Chaque phénomène éprouvé par le corps a été
suscité par un modèle de pensée ou un état émo-
tionnel, donc les messages que l'on envoie incons-
ciemment au corps sont un des facteurs déter-
minants du bien être. Nouvelle place forte de
la sérénité du corps et de l'esprit, l'espace Ozone
est un havre de paix au milieu de la jungle pari-
sienne.

Envie de cocooning, de
relaxation, de stimulation ou
de soin express, Ozone pro-
pose différentes techniques de
soins corps adaptés aux
besoins de chaque cliente
hydromassage à sec, soin thai
traditionnel (nuan bearn),
réflexologie plantaire, soin
aux pierres chaudes
Autant de techniques mo-
dernes ou ancestrales qui
procurent relaxation et déten-
te, pour tous les adeptes du
bien-être qui désirent un chan-
gement véritable de l'inté-
rieur

Le Soin Yothaï :
un soin énergétique
personnalisé

Nouveauté soin corps, le Soin
Yothaï est exclusivement pra-
tique chez Ozone Si «yo»
vient de yoga et «thai» de
soin thai, il n'en reste pas
moins un soin original per-
sonnalisé Tout commence

par le cérémonial du thé Ce
moment privilégié permet
d'échanger, de faire le point
sur les besoins et les attentes
de la cliente
Ce soin fait appel à différentes
techniques comme la reflexo-
logie plantaire, et les pierres
chaudes pour relaxer et
détendre, et le soin thai pour
libérer et dénouer les tensions
D'autres soins viendrontcom-
pléter la séance en fonction
des réactions de la cliente,
tels que la digipuncture, le
reiki, ou la moxibusfion
Ce soin se pratique sur futon
Combinaison de pressions
localisées et d'étirements, le
Soin Yothaï redonne de l'éner-
gie, calme l'esprit, relaxe, libè-
re les émotions, ré-harmom-
se le corps et l'esprit.
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