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Eléments de recherche : OZONE : espace de massage et de relaxation à Paris 17ème, toutes citations

Où ? Chez Ozone, un petit institut
qui se demarque des autres où
les soins sont personnalisés et
adaptés à la vie urbaine (pollu-
tion, stress, mal de dos )

Quoi? On essaie le «Well-
system » qui, en français, se tra-
duit par «technique du flotte-
masse » En clair, on s'allonge
tout habille sur un matelas d'eau
chauffée, dont les jets mobiles
massent de haut en bas et d'un
côté a l'autre du corps L'im-
pression est délicieuse: on est
en apesanteur, et la chaleur de
l'eau permet une totale relaxa-
tion musculaire Vingt minutes
sont nécessaires pour en res-
sentir les premiers bienfaits.
L'effet Wellsystem est double
relaxant, d'une part, et esthétique
d'autre part Les /ets, au
maximum de leur intensité
(variable, d'ailleurs), décollent
les arnas graisseux et celluh-
tiques, dans les conditions, bien
sûr, d'une cure régulière deux
fois par semaine au début

Résultat : Cet « hydromassage
à sec » assure un maximum de
relaxation et d'assouplissement
ll relance la circulation sanguine,
drame les tissus et les décon-
gestionne ll stimule aussi les
fonctions d'élimination et, sur-
tout, agit efficacement sur les
tissus graisseux et la cellulite.

Le plus : La possibilité de régler
l'intensité des jets et de les
concentrer sur une zone précise,
suivant ses besoins AF

Hydromassage a sec 20mn, 20€;
réflexologie plantaire Ih, 6€; soin
aux pierres chaudes I h, 60€.
Ozone, 4, rue Galvanl, 17*.
Tél. :0155 37 0613.


