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FOCUS
La séance de référence pour la recharge cellulairebcomplète
du corps et le reset mental.

INTENSE
Recommandé après un gros effort (sportifs), pour soulager les

ANTI- AGE
 

DÉCOUVERTE *
 

PASS PREMIUM (Abonnements)
• 5 séances (15’) : 110 €
• 10 séances (20’) : 250 €
• 10 séances (30’) : 390 €

15 min | 20 €
 

30’ | 45 €
 

15’ | 30 € / 20’ | 35 €
 

1h15 | 105€
 

PRENEZ SOIN DE VOTRE CORPS EN
PROFONDEUR 

Nos Formules & Tarifs
 

1 séance de Physioboost 20' / 1 massage visage-nuque-trapèze
1 masque acide Hyaluronique & Immortelle Bio By Donna é 

Idéal pour un coup d'éclat express ou une relance circulatoire rapide. 
* Valable une seule fois.

douleurs chroniques ou une régénération anti-âge optimale. 1er centre en Rhône Alpes

PHYSIOBOOST
COLLONGES AU MONT D’OR 

R É G É N É R A T I O N  C E L L U L A I R E
I N T É G R A L E

A N T I - A G E
R É C U P É R A T I O N  S P O R T I V E

L'Expérience
Ozone BOOSTUniquement à Collonges au Mont d’Or. Conçu par Sophie Gareau,

Ozone Boost est un soin d'élite pour régénérer votre organisme et
optimiser vos capacités cognitives :

La photobiomodulation (Physioboost)
Le neurofeedback dynamique (Neuroptimal)

“Aller bien est très important mais on peut aussi optimiser notre
capital santé comme notre capital cérébrale.”

 
Programme training physique et mentale nous constater.
 

L'Expérience Ozone BOOST

Le Protocole Signature

Bénéficiez d'un double "reset" corps et mental pour
retrouver un équilibre de vie optimal.



Une efficacité globale et systémique pour toute la
famille :

Vitalité & Énergie Directe
Un coup de boost immédiat.

Performance & Récupération
Idéal pour les sportifs.

Anti-Douleur & Anti-Inflammatoir
Soulage tendons et articulations.

Éclat & Anti-Âge Global
Relance le collagène du corps entier.

 

Fatigue passagère, stress intense,
douleurs articulaires chroniques ou
récupération après l'effort ? Et si la
solution venait de vos cellules ?

Le protocole PhysioBoost réactive
l'énergie naturelle de tout votre
organisme. 

Spectre : Rouge & Infrarouge 
Sensation : Lumière froide,
confort absolu
Timing : 15’ à 30’ d'immersion

 
La photobiomodulation est une
méthode passive, non médicale et
non invasive.

 
Une technologie de pointe initialement
réservée aux athlètes de haut niveau
et au bio-hacking, aujourd'hui au cœur
de votre routine bien-être et sportive.

TECHNOLOGIE VALIDÉERéveillez votre
énergie vitale

 

8 Actions en Une Seule Séance

Des résultats visibles 
dès la 1  séance ère

Vos cellules absorbent la lumière pour
produire jusqu'à +200% d'énergie
(ATP).

La science de la lumière
Le Constat

NASA (2002)
Technologie pionnière validée à l'origine pour la
cicatrisation tissulaire des astronautes dans
l'espace.

The Lancet (2009)
Méta-analyse majeure prouvant l’action de la
lumière rouge sur les tensions et douleurs
chroniques.

PubMed (2023)
+ 6000 études scientifiques indépendantes
attestent de son efficacité sur le système
musculo-squelettique.
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